Zweitidgiges Seminar
des Shubukan Dojo
Frankfurt am Main

Liebe Karate-Begeisterte,

Ihr seid herzlich eingeladen zum Seminar von Shubukan Frankfurt

Samstag, 16. Marz 2024, von 10.00 bis 17.00 Uhr,
Mittagspause mit Imbiss ca. 12.00 — 13.30 Uhr
und

Sonntag, 17. Marz 2024, von 9.00 bis 13.00 Uhr
Ort: Walter-Richter-Halle, Schafflestrale 20, 60386 Frankfurt

Die Leitung hat Uema Takeshi Sensei, 7. Dan, vom Shorin Ryu Shubukan
Uema Dojo und Direktor von Shuri Karate Kobudo Hozonkai, Okinawa.

Die Seminarteilnehmer sollten zumindest in der Lage sein, Pinan
(Heian) und Naihanchi (Tekki) Kata auszufiihren, damit wir uns auf
die technischen Details konzentrieren konnen.

Die Uema-Familie praktiziert Karate seit Jahrhunderten; der heutige
Stil stammt in direkter Linie von Itosu Anko Sensei und Matsumura
Sokon Sensei ab. Die Kampfkunst ist durch legendare Gro3meis-
ter aus Okinawa wie Chibana Chosin, Kyan Chotoku, Gusukuma
Shimpan und Shimabuku Taro auf die Familie Uema libergegangen.
Auch das Karate von Nakama Chozo Sensei spiegelt sich in unserem
Stil wider.

Die Seminargebuhr betragt 60,- Euro pro Person. ErmaRigte Gebuhr fur Schiler, Studenten
und Auszubildende: 30,- Euro. Kinder bis 12 Jahre zahlen 15,- Euro.

Gemeinsames Abendessen am Samstag ab 18.00 Uhr. Bitte gebt bei der Anmeldung an, ob
ihr daran teilnehmen maochtet. Die Ortlichkeit wird noch rechtzeitig mitgeteilt.

Anmeldung bitte so bald wie moglich per E-Mail an:

okinawa.karate@shubukan.de @

Rickfragen beantwortet Roman Krapka unter

Tel. 00420 777 621 120.
Hinterlasst eine Nachricht — ich rufe gerne zurick. 'é‘E"f—f—_-‘\?;@E{%#%

Shani Kanate Kebude

facebook.com/shubukan.de

www.shubukan.de



